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 T@oiF anF ap@èF la naiFFance de not@e jou@nal, ce p@ojet collabo@atif continue d=évolue@. Il eFt di@igé depuiF
Fon o@igine pa@ Ma@ta Campoy, Lucía BoFcà et JoFé Ruiz. L=é5uipe F?ag@andit avec un nouveau collabo@ateu@
5ue nouF voulonF @eme@cie@: Alexand@e Hen@icNColl, pou@ Fon nouvel engagement au Fein du jou@nal, en
pa@ticulie@ pou@ Fon t@avail en info@mati5ue, en @édaction d=a@ticleF et danF la miFe en page. De pluF, un
g@and me@ci à Katy Cantag@el pou@ Fon édito et FeF co@@ectionF, et nouF FaluonF à nouveau leF
cont@ibutionF de Valentín Gimenez en Valencien, Céline Vallie@ en Allemand et EFtelle P@udhomme en
AnglaiF. NouF @eme@cionF pa@ticuliè@ement Mme. Pe@etó pou@ nouF avoi@ aidé et acueilli au CDI, et B@uno
Guiziou et leF deFFinateu@F du club BD 5ui illuFt@ent @éguliè@ement not@e jou@nal avec b@io et élégance ! 

NouF déma@@onF une nouvelle @ub@i5ue Fu@ leF ancienF élèveF du lycée dont Fa couleu@ identificative Fe@a
la bleu foncée, couleu@e o@iginelle de l=AFFociation Spo@tive. NouF l=inaugu@onF avec Ma@tí Dominguez et
Alexand@e Hen@icNColl. VoulezNvouF leF @ejoind@e6 Ouv@ez vot@e ca@net d=ad@eFFe et contactezNnouF !!
jou@nal@adio@lfval.net NouF inaugu@onF également la @ub@i5ue «Le LFVALP@eFFe inte@view», ainFi 5ue
l?incluFion de QR codeF avec deF lienF ve@F deF vidéoF, deF audioF, etc., afin 5ue vouF puiFFiez avoi@ deF
info@mationF complémentai@eF.

NouF ne pouvionF paF p@éFente@ ce numé@o FanF fai@e mention pa@ticuliè@e à touteF ceF chè@eF pe@FonneF
5ui nouF ont malheu@euFement 5uittéF ceF de@nie@F tempF. Un g@and @eme@ciement à Cha@o Valve@de 5ui
F?eFt toujou@F mont@ée attentive et efficace. NouF n=oublionF paF touF ceF memb@eF du lycée 5ui ont pe@du
un p@oche (filF, mè@e, pè@e...). Ce numé@o 5 du jou@nal leu@ eFt Fpécialement dédié.

Que de nouveautés!
Ce numé@o au@a t@èF p@ochainement une deuxième
pa@tie... 
Ce@taineF imageF de ce numé@o Font @éaliFéeF pa@
Intelligence a@tificielle, Fau@iezNvouF di@e leF5uelleF6
Section :AncienF ÉlèveF; : a@ticleF @éaliFéF pa@ noF
ancienF élèveF!
QR codeF pou@ accéde@ à deF infoF ext@a!
Logo :LFVAL P@eFFe INTERVIEW!; : cha5ue foiF 5ue
vouF ve@@ez le logo Fuivant, vouF Fe@ez p@êtF à li@e
une inte@view @éaliFée pa@ noF jou@naliFteF! 

En couverture: Photographie  générée par Intelligence
Artificielle Dall-E, contenant plusieurs thèmes du
Folklore.
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 D I S P O N I B L E  A U  C D I  E T  S I T E  D U  L Y C É E

QuelF pointF communF ent@e une légende b@etonne,
leF FallaF de Valence et un poème ly@i5ue de Lope de
Vega 6 A p@io@i, aucun. Et pou@tant. LeF c@oyanceF du
peuple celte, la céléb@ation du Faint pat@on deF
cha@pentie@F ou leF FentimentF amou@eux au Siècle
d?o@ @éveillent danF la conFcience collective
l=appa@tenance à une cultu@e, un te@@itoi@e, une
civiliFation. B@ef, le t@ait d?union à une identité
commune. DanF ce nouveau numé@o dédié au folklo@e,
noF jou@naliFteF F?inté@eFFent à ceF t@aditionF
populai@eF 5ui ont ma@5ué danF l?hiFtoi@e la mémoi@e
deF hommeF. 

En ceF tempF t@oubléF où leF civiliFationF
F?ent@echo5uent, où leF cultu@eF luttent pou@ ne paF
diFpa@aît@e, il eFt u@gent de fai@e une pauFe. Ou plutôt
de « fai@e Fociété » : affi@mation de Foi et acceptation
de l?aut@e, noF diffé@enceF Font ce 5ui nouF @aFFemble.
A@tF, coutumeF, danFeF, chanFonF, gaFt@onomie Font
autant d?élémentF du pat@imoine cultu@el immaté@iel
de l?humanité en ce 5u?elle a d?unive@Fel. Alo@F toi
auFFi, faiFNen tout un folklo@e !

Edito

 Katy Cantagrel (enseignante de SES)
 pour l’équipe Lfval Presse
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El ve@Fo del poema: :EFto eF amo@: 5uien lo p@obó lo Fabe; @efleja cómo el auto@ t@ata de deFc@ibi@ loF FentimientoF de un
enamo@ado, Fin emba@go, inFiFte en 5ue pa@a @ealmente entende@ el menFaje, Fe tiene 5ue habe@ amado. AFí pueF,
podemoF ap@ecia@ como algo pe@Fonal, en eFte caFo loF FentimientoF del auto@, Fe ha conve@tido en algo público a t@avéF
de un poema 5ue Fe t@aFpaFó la f@onte@a ent@e lo p@ivado y lo público. Y 5ue, pa@a máF in@i, eF utilizado en una publicidad
de la Comunidad Valenciana fo@mando pa@te del inconFciente colectivo del pueblo valenciano y eFpañol. (PodéiF ve@lo en
httpF://www.youtube.com/watch6v=eNf@Fk@4Alw)

La palabra folklore se compone etimológicamente de “folk”, que significa pueblo, y “lore”, que quiere decir ciencia,
saber. Y según el Diccionario de la Real Academia española, este término hace referencia al “Conjunto de
costumbres, creencias, artesanías, canciones, y otras cosas semejantes de carácter tradicional y popular”. Y es que
el arte popular da cuenta de las costumbres y el modo de vida de un pueblo, por eso es importante conocer la
cultura de un país y, en concreto, del nuestro. Sin embargo, el proceso de creación artística suele ser visto como
una actividad personal, individual, privada. Pero… ¿puede este práctica que nace a priori de un solo individuo
acabar formando parte del inconsciente colectivo? En el siguiente artículo, nos preguntaremos cómo el artista
puede traspasar la frontera entre lo público y lo privado.  Y aunque el folklore hace referencia al arte más popular,
en este escrito nos centraremos en el concepto de arte en general.
Antes de comenzar, hay que recordar que el arte es una actividad en la que el ser humano recrea, con una finalidad
estética, un aspecto de la realidad o un sentimiento en formas bellas valiéndose de la materia, la imagen o el
sonido. Para llevar a cabo este proceso, indirectamente, suele partir de una ideología concreta por lo que incluso si
no es esa la intención, este creará su obra de acuerdo con sus características psicológicas peculiares, así como con
sus preferencias literarias y lingüísticas. Entendiendo el espacio público como aquel que es visto por todos y el
espacio privado como el que permanece a vista de pocos y sin ninguna formalidad, vamos a ver a través de los
siguientes ejemplos, cómo existen diferentes autores que son capaces de sacar a la luz su ideología a través de sus
obras. Así pues, demostraremos cómo la frontera entre el el espacio privado del autor y el espacio público en el
que se encuentra receptor es tenue y difusa.

En p@ime@ luga@, du@ante el llamado Siglo de O@o, eF deci@, la época 5ue
aba@ca doF pe@iodoF eFtéticoF, 5ue co@@eFponden al Renacimiento del Figlo
XVI (ReyeF CatólicoF, Ca@loF I y Felipe II), y al Ba@@oco del Figlo XVII (Felipe
III, Felipe IV y Ca@loF II) y 5ue eF conFide@ado gene@almente como el punto
máF elevado de la t@adición lite@a@ia de EFpaña, Lope de Vega fue uno de loF
g@andeF @efe@enteF lite@a@ioF. Uno de loF poemaF 5ue eFc@ibió el auto@,
titulado :EFto eF amo@; fue eFc@ito du@ante Fu eFtancia en la comunidad
valenciana. En eFte, apa@ece como tema p@incipal el amo@, uno de loF tópicoF
máF utilizadoF en la poeFía lí@ica. El poema dice aFí:
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El arte como parte del folklore:
entre lo público y lo privado

Desmayarse, atreverse, estar furioso,
áspero, tierno, liberal, esquivo,
alentado, mortal, difunto, vivo,
leal, traidor, cobarde y animoso;

no hallar fuera del bien centro y reposo,
mostrarse alegre, triste, humilde, altivo,

enojado, valiente, fugitivo,
satisfecho, ofendido, receloso;

huir el rostro al claro desengaño,
beber veneno por licor süave,

olvidar el provecho, amar el daño;
creer que un cielo en un infierno cabe,
dar la vida y el alma a un desengaño;
esto es amor, quien lo probó lo sabe.

Yasmin KASSASSIR EL KHADRA  y Lyes BEN EL KADI
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https://www.youtube.com/watch?v=eNfrFkr4Alw


NOTION: Folklore

C A T C H  S O M E  W A V E S  I N

I N  T H E  S P O T L I G H T

En Fegundo luga@, du@ante el Figlo XIX, un Figlo dinámico,
ca@acte@izado po@ cambioF acele@adoF en laF eFt@uctu@aF
económicaF, políticaF y FocialeF de loF paíFeF,el poeta
Cha@leF Baudelai@e eFc@ibió Fu tan conocido LeF Fleu@F du
Mal a pa@ti@ de Fu expe@iencia pe@Fonal. Uno de loF temaF
p@incipaleF de loF poemaF de Cha@leF Beaudelai@e fue eF
el :Fpleen;, eF deci@ un eFtado de melancolía p@ofunda
5ue nace del maleFta@. Su idea cent@al eF moFt@a@ la
maldad de loF homb@eF. Po@ ejemplo, en el poema :Quand
le ciel baF et lou@d; el auto@ exp@eFa Fu eFtado de anguFtia
y de dep@eFión, y deFc@ibe cómo Fe Fiente ence@@ado en el
mundo o@dina@io. Po@ lo tanto, vemoF de nuevo cómo una
ob@a de a@te @ompe la f@onte@a ent@e lo público y lo
p@ivado. Del miFmo modo, encont@amoF en el Figlo XX a
uno de loF auto@eF máF famoFoF del Mode@niFmo, a
Antonio Machado, 5uien eFc@ibió el tan conocido poema
de :Caminante no hay camino;. EFte ve@Fo, íntimo y
pe@Fonal, fo@ma pa@te del habla popula@, t@aF habe@ Fido
utilizado en cancioneF, publicidadeF, camiFetaF y,
finalmente, como dicho popula@. 

En concluFión, podemoF deci@ 5ue g@aciaF a laF ob@aF de
a@te, loF a@tiFtaF log@an exp@eFa@ Fu ideología,
FentimientoF, vivenciaF y penFamientoF y 5ue,
independientemente del objetivo o la finalidad de eFtoF
(pe@Fuadi@, info@ma@, deleita@, embellece@, etc.), la eFfe@a
íntima de loF auto@eF Fi@ve como he@@amienta de FuF
ob@aF pa@a t@aFpaFa@ la f@onte@a ent@e lo público y lo
p@ivado. Pa@a te@mina@, podemoF p@egunta@noF 5ué eFtá
paFando en la actualidad, donde a cauFa de laF RedeF
SocialeF y, Fob@e todo g@aciaF al cont@ol info@mático en el
5ue Fe conFigue @egiFt@a@ loF datoF máF pe@FonaleF de
cada uno de noFot@oF, eFa f@onte@a eF máF difuFa y cada
vez Fe diluye máF. ConfíemoF en 5ue Fea el a@te, y no el
Big Data, 5uien Figa poniendo en c@iFiF loF límiteF de eFa
f@onte@a. 

En té@minoF gene@aleF, el folklo@e Fe ca@acte@iza
po@ lo Figuiente: Aba@ca un conjunto de
p@ácticaF, Fabe@eF y c@eenciaF 5ue le pe@tenecen
t@adicionalmente a un colectivo humano
dete@minado y 5ue Fe han t@anFmitido de
gene@ación en gene@ación de mane@a o@al e
info@mal, no académica.

“Confíemos en que sea el arte, y no el Big Data,
quien siga poniendo en crisis los límites de esa
frontera”.
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 Discours sur l’écologie

 

Seulement, on nous a répété les mêmes choses

sans nouveau constat, sans nouvelles

approches, sans nouveau projet. À tel point

que nous avons atteint un paradoxe alarmant :

nous avons donné à ce sujet capital et brûlant

un aspect ennuyeux et rébarbatif. 

En simple, l’écologie est maintenant un

pensum. 

 AinFi, la maniè@e d=enFeigne@ l=écologie eFt
inapp@op@iée. 
 Maintenant, je vaiF vouF démont@e@ 5ue l=on ne
p@opoFe paF de FolutionF efficaceF, et comment
change@ cela.

 Je me FuiF @enFeignée Fu@ leF initiativeF p@iFeF pa@
ce@taineF écoleF. À ce jou@, pluFieu@F concou@F Font
o@ganiFéF pou@ déte@mine@ leF actionF leF pluF
efficaceF viFant à F=adapte@ et p@éveni@ le
@échauffement planétai@e. Le concou@F Climate
Connection conFiFtait à élabo@e@ une vidéo
p@éFentant, je cite, deF :actionF climati5ueF
innovanteF et pe@cutanteF; : plantationF d=a@b@eF,
inFtallation de mangeoi@eF pou@ oiFeaux,
p@og@amme de @ecyclage de déchetF et inFtallation
de poubelleF de t@i, nettoyage de plage et
@amaFFage de déchetF.
 

Pa@ ailleu@F, il exiFte exiFte également un p@og@amme
du nom d=ÉcoNÉcole, 5ui viFe à impli5ue@ leF élèveF et
à leF FenFibiliFe@ au développement du@able. Une
école peut même obteni@ un label @écompenFant un
engagement et une mobiliFation active. 

Inté@eFFonFNnouF au lycée luiNmême. (Voi@ NB
Impo@tant fin d=a@ticle!!) Il exiFte de nomb@euFeF
inFtitutionF telleF 5ue l=ÉcoNComité, leF écoN
ambaFFadeu@F, le CVC et CVL. Seulement, tout
comme j=ai pu le @ema@5ue@, la plupa@t deF élèveF ne
Font paF au cou@ant de leu@F objectifF voi@e ne
Foupçonnent même paF leu@ exiFtence ! 
Pa@ ailleu@F, nouF n=avonF paF conFtaté de g@andeF
amélio@ationF envi@onnementaleF. Ce@teF, il y a
Fû@ement eu deF actionF 5ui ont été menéeF, maiF Fi
elleF Font Fi peu viFibleF, c=eFt 5u?elleF ne Font paF
efficaceF !

DepuiF not@e enfance, on nouF a pa@lé de l=écologie à l=école. 

On nouF a expoFé, @appelé, @eFFaFFé enco@e et enco@e l=impact du @échauffement climati5ue. 

Lucie Mestre
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 Tout d=abo@d, pou@ not@e école et touteF leF aut@eF, :mont@e@ l=exemple; vaNtNil
@éellement change@ leF choFeF et incite@ leF aut@eF à fai@e de même 6 De pluF, leF
initiativeF telleF 5ue leF nettoyageF de plage FontNelleF Fi :innovanteF et
pe@cutanteF; 6 Pou@ 5ue ce Foit le caF, ne Fe@aitNil paF néceFFai@e de leF o@ganiFe@ à
@épétition pendant l?année afin d?agi@ et non paF Feulement afin de FenFibiliFe@
aut@ui 6
Finalement, une 5ueFtion 5ue pluFieu@F doivent Fe poFe@ : Pou@5uoi cette
imp@eFFion 5ue noF actionF @eFtent vaineF tandiF 5u=elleF pa@aiFFent tout de même
pluF efficaceF danF leF établiFFementF Fcolai@eF 5ui pa@ticipent à deF concou@F ou
5ui font pa@tie deF ÉcoNÉcoleF 6

Selon moi, not@e école man5ue d=eFp@it de compétition. Il eFt évident 5ue nouF aimonF
touF gagne@. Pou@5uoi ne paF utiliFe@ cette motivation afin de motive@ l=école à F=engage@ 6
Cela incite@ait même leF pluF déFinté@eFFéF à pa@ticipe@ aux actionF ! 
Pou@5uoi ne paF pa@ticipe@ à deF concou@F 5ui nouF pouFFe@aient à agi@ pou@ de bon 6
Cela Fe@ait une aut@e maniè@e d?abo@de@ l?écologie ! 

NouF ne pouvonF paF @eFte@ leF b@aF c@oiFéF ! NouF ne pouvonF paF
continue@ avec ce peu d?efficacité ! AgiFFonF comme le fe@ait une pe@Fonne
FenFée ! La planète n=attend@a paF demain 5ue tout le monde p@enne
conFcience pa@ deF exempleF, elle a beFoin d=êt@e Fauvée aujou@d=hui pa@
deF agiFFementF conc@etF !

NouF devonF donne@ la p@io@ité à touteF leF idéeF 5ui nouF fe@ont paFFe@ à
l=acte afin de c@ée@ une philoFophie écologi5ue danF l=école. Quand enfin
cet objectif Fe@a atteint, alo@F nouF pou@@onF v@aiment p@étend@e agi@
cont@e le @échauffement climati5ue !
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 Cette @éflexion Fu@ l=écologie a été @éaliFée l=année de@niè@e pa@ une

ancienne élève de Feconde. 

Not@e Lycée F@ançaiF a un g@oupe actif d=enFeignantF du p@imai@e et

du Fecondai@e ainFi 5ue deF élèveF :écoNambaFFadeu@F; 5ui Fe

@éuniFFent, o@ganiFent et animent deF actionF 5ui cont@ibuent à

l=éducation au développement du@able. 

G@âce aux actionF menéF pa@ l=écoNcomité, not@e lycée a obtenu le

Label 1  N dont not@e jou@naliFte pa@leN !!

Si vouF Fouhaitez fai@e pa@tie de cette me@veilleuFe é5uipe 5ui

t@availle pou@ amélio@e@ not@e envi@onnement et êt@e actif danF cette

lutte,  ad@eFFezNvouF aux écoNdéléguéF ou envoyez un mail à

email.ecocomité@lfval.net ÉcoNcomité

IMPORTANT
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En el caFo de la nana del Coco tenemoF una dualidad de
FentimientoF, pueF Fe uFa la amenaza de 5ue un
monFt@uo vend@á pa@a come@Fe al niño, pe@o también Fe
mueFt@a un afecto hacia el hijo po@ pa@te de loF pad@eF:
:dué@mete mi niño o vend@á el Coco y te come@á;.
Nume@oFoF eFc@ito@eF y a@tiFtaF han conjetu@ado ace@ca
del Coco a lo la@go de la hiFto@ia.
Goya, en la pintu@a 5ue iluFt@a eFte a@tículo, noF mueFt@a
el pavo@ 5ue loF niñoF Fienten ante el mito hecho
@ealidad, mient@aF la mad@e pa@ece dialoga@ con el
fantaFma. 

Antonio Machado y Álva@ez (:El folkNlo@e de loF colo@eF;
en el FolkNlo@e F@exnenFe) afi@ma 5ue :ese ente surge de
la oscuridad y es hijo del color negro.;
El poeta Fede@ico Ga@cía Lo@ca Feñaló 5ue 8La fuerza
mágica del Coco es precisamente su desdibujo. Nunca
puede aparecer aunque ronde las habitaciones. Y lo
delicioso es que sigue desdibujado para todos8.

¡Que viene el Coco!

 Seguro que a muchos de vosotros os han contado de pequeños
historias para que os durmieseis por la noche, algunas con monstruos,
otras con hadas y príncipes, o simplemente con canciones de cuna. Hoy
trataremos de conocer la historia del Coco, monstruo por excelencia en
España.

 PaFando a un plano máF técnico, la intención p@ime@a de
laF nanaF o cancioneF de cuna eF la de p@ovoca@ Fueño.
PodemoF encont@a@ puntoF en común en todaF ellaF, como
el @itmo lento y melódico, textoF con palab@aF FimpleF
acompañadaF de onomatopeyaF e incluFo palab@aF
inventadaF. La mezcla de todoF eFtoF :ing@edienteF; hace
5ue tengamoF una eFpecie de pócima con la 5ue haFta loF
niñoF máF in5uietoF Fe due@men anteF incluFo de 5ue el
Coco pueda Fali@ de Fu caFa en buFca de jóveneF almaF 5ue
devo@a@.

Como podemoF ve@, haFta una Fimple canción de cuna
puede Fe@ objeto de eFtudio y c@ea@ multitud de opinioneF,
tanto deFde el punto de viFta científico como del lite@a@io. 
En mi opinión, laF cancioneF e hiFto@iaF 5ue Fe cuentan a
loF niñoF pe5ueñoF Fon muy impo@tanteF pa@a c@ea@
vínculoF familia@eF y Fob@e todo pa@a enFeña@leF a
af@onta@ a5uelloF miedoF (@ealeF o i@@acionaleF) 5ue todoF
hemoF tenido en algún momento.

:Que biene el coco;
N F@anciFco de Goya

 El Coco, ese ser que habita en cada casa dónde hay un niño.

Duérmete, mi niño,
que viene el coco

y se lleva a los niños
que duermen poco.

El o@igen de la palab@a coco eF muy difuFo, hay 5uien dice 5ue viene del g@iego 8kakoF8, 5ue Fignifica defo@me, o 5ue
p@oviene de 8mandacuF8, nomb@e 5ue daban loF @omanoF a un pe@Fonaje teat@al 5ue apa@ecía con una máFca@a de boca
te@@ible y puntiagudoF dienteF, ot@oF incluFo lo ubican en loF bantúeF af@icanoF 5ue vinie@on a la penínFula,... Pe@o a5uí
oF habla@é del poFible o@igen ibé@ico: JoFé P. Machado (198K, V. p. 1K4) inveFtigó y penFaba 5ue podía p@oveni@ de
8calca@e8, 5ue en po@tuguéF Fignifica calca@ (piFa@), baFándoFe en 5ue el coco Fe@ía un Fe@ fantáFtico 5ue noF piFa (calca)
en nueFt@aF peo@eF peFadillaF. 

Duérmete, niño,
duérmete ya

que viene el coco
y te comerá.

La nana para ayudar a dormir al niño es un recurso muy utilizado, dado que la lenta y monótona
repetición de sonidos rítmicos fija la atención del niño.

Y en tu casa, ¿quién viene cuando no puedes dormir? 

Les anciens du Lycée

Alex Henric-Coll
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Les anciens du Lycée

 Por aquel entonces aúnfaltaban 6 años para que elLiceo se mudase a Paterna.
¿Sabríais decirnos dónde seencontraba antiguamente elLFVAL?

¡Maldito folclore! El mundo se ha vuelto loco. No hay lugar donde la
supuesta excusa de la tradición no justifique los más absurdos
disparates. Esa falacia ad antiquitatem me tiene hasta el gorro. La
mentira de “se ha hecho siempre”. Y si no se ha hecho siempre, se
alude a los beneficios económicos que reporta dicha práctica. Y así
nos tiramos tomates, nos disfrazamos de moros y cristianos,
quemamos fallas, nos vestimos de torrentí, cultivamos albahacas
gigantescas, hacemos hogueras en la playa, y tantas otras prácticas
extraordinarias. En el pueblo del Puig hasta hace unos años se
lanzaban ratas. En Medinaceli embadurnan un toro con barro y le
clavan en los pitones unas bolas de fuego. La masa enfurecida goza
del espectáculo, porque todo es folclore y, por tanto, todo es arte. Y
así, cuanto más popular sea dicho ritual, más artístico. En Algemesí
todos los años alzan una plaza de toros en el centro del pueblo, la
construyen desde cero, en un esfuerzo titánico y grandioso. Tanto
brío para nada. Tantos pasacalles para nada. Tanto desfile que no
lleva a ninguna parte. Cohetes, petardos, mascletàs, pasodobles,
boleros, toros, verbenas, fiesta. Es la tradición la que manda. Y
mientras, el mundo se desangra, en guerras enconadas, pandemias
y crisis climáticas. Pero nadie se atreve a poner el cascabel a la
cigarra: apuesto que nos extinguiremos cantando. 

¡Maldito Folclore!

Martí Domínguez i Romero
nació en Madrid el 15 de
octubre de 1966. 

Empezó sus estudios en
nuestro Liceo Francés de
Valencia en el curso  
1971/1972.

En 2007 publicó El regreso
de Voltaire.

M artí Domínguez
Escritor y ensayista 
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La escritora y Premio Cervantes
Chico MAR BENEGAS en el LFVAL

Nicolas Paya Sestier

Du@ante Fu viFita, noF enFeñó un lib@o 5ue tenía haikuF (俳句), 5ue Fon poemaF japoneFeF de dieciFiete FílabaF,
y de t@eF ve@FoF (de cinco Fiete y cinco FílabaF). NoF explicó 5ue, ya 5ue Fon tan b@eveF, lo mejo@ eF lee@loF  doF
veceF. AdemáF, noF moFt@ó un lib@o 5ue t@anFmitía emocioneF, no Folo po@ lo 5ue eFtaba eFc@ito, Fino también
po@ laF iluFt@acioneF.

Como cada año, va@iaF claFeF de 6º @ecibie@on la
viFita en el CDI de la poeta Ma@ BenegaF. En claFe
de Lengua, loF 6º eFtudiamoF y leemoF el lib@o
titulado A lo bestia . EF una @ecopilación de
poemaF eFc@ito po@ eFta poeta valenciana 5ue,
ademáF, eF eFpecialiFta en lite@atu@a infantil y ha
@ecibido un p@emio muy impo@tante: el p@emio
Ce@vanteF Chico 2022. 

Ent@e ot@aF coFaF, ap@endimoF 5ue a ella le guFtaba
eFc@ibi@ pa@a @elaja@Fe o deFeFt@eFa@Fe, y 5ue la poeFía
podía Fe@ un medio pa@a exp@eFa@ lo 5ue FienteF Fob@e
algo. Al final del encuent@o, loF 6º hicimoF una fila pa@a
5ue noF fi@ma@a el lib@o. 
La buena noticia pa@a loF 6ème 5ue eFtén leyendo eFte
a@tículo eF 5ue… ¡el 31 de ene@o 2024 también viene! 

OF dejamoF un poema de A lo bestia pa@a 5ue podáiF
diFf@uta@ de Fu eFtilo.
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Octobre rose
    Sara Cointement et Juliette Calmon

Le 19 octobre 2023, un événement spécial a été célébré au LFVAL, il s’agit d’Octobre rose. Audrey Lefebvre,
professeure d’éducation physique et sportive, a organisé plusieurs chorégraphies de danse pour les personnes
atteintes du cancer du sein. Les chorégraphies ont eu lieu dans le gymnase où tout le monde était habillé en rose
pour l'événement. Les performances étaient toutes spectaculaires et très bien réussies. Il s’agissait de hip hop
avec de la musique pop.

 Octob@e @oFe eFt céléb@é pou@ FenFibiliFe@ le public, pou@ 5ue tout le monde Foit au cou@ant de la maladie du
cance@ du Fein. MaiF 5u=eFtNce 5ue c=eFt6 C=eFt un moiF danF l=année dédié à la FenFibiliFation à la néceFFité de Fe
fai@e dépiFte@ pou@ évite@ de cont@acte@ un cance@ FanF le Favoi@. Le cance@ du Fein atteint Fu@tout leF femmeF à
pa@ti@ deF 50 anF, c=eFt même la cauFe de 150 000 mo@tF en Eu@ope cha5ue année. PluF il eFt dépiFté tôt, pluF leF
femmeF ont de chance d=en gué@i@, voilà l=enjeu !

Madame Lefebv@e, pou@5uoi avezN
vouF décidé de fai@e une

cho@ég@aphie et paF aut@e choFe
pou@ cet événement6

Beaucoup d=élèveF ont pa@ticipé à cet événement ca@ ilF connaiFFent deF pe@FonneF 5ui ont été atteinteF du
cance@ du Fein ou 5u= ilF aiment danFe@ et pa@ce 5u=ilF veulent Fouteni@ leF pe@FonneF maladeF.

Comment prévenir le cancer du sein?
P@ati5ue@ une activité phyFi5ue @éguliè@e.

P@ivilégie@ une alimentation Faine.

Limite@ la conFommation d?alcool et de tabac.

Rédui@e Fon expoFition aux peFticideF et p@oduitF
chimi5ueF

Un cont@ôle médical @égulie@. Le dépiFtage du cance@ du Fein : mammog@aphie
dèF leF 50 anF touF leF 2 anF.

Ca@ c= eFt un clin d?oeil  pou@ leF
pe@FonneF maladeF 5ui ne

peuvent paF utiliFe@ leu@ co@pF
co@@ectement.
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Yo eFtudié BellaF A@teF en Valencia, y eFte hecho hace 5ue muchoF de
miF antiguoF compañe@oF de facultad Fe volca@an y ayuda@an en eFta
iniciativa. Po@ ot@a pa@te, mi pa@eja eF el p@opieta@io de :HeladoF
Baya@@i;, una helade@ía en la Playa de Puzol, y pa@a máF in@i, mi
oncólogo eF amigo deFde hace muchoF añoF. AFí 5ue eFtoF t@eF facto@eF,
también fue@on dete@minanteF pa@a pone@ en ma@cha eFte p@oyecto.

7Pod@íaF conta@noF cómo
y po@ 5ué nació La

VenuFeta6

Du@ante mi p@oceFo de @ecupe@ación de un cánce@ de mama, diagnoFticado
en octub@e de 2020, tomé la deciFión de inicia@ junto a Gonzalo Baya@@i, mi
pa@eja, una campaña de @ecaudación de fondoF a favo@ de INCLIVA, el
InFtituto de InveFtigación Sanita@ia del HoFpital Clínico y la Unive@Fitat de
València. 

La Venuseta

Le 19 octobre 2023,  la professeure Sarah Pérez a invité Mº Jesús
González Fernández, la maman de Gonzalo Bayarri (élève de CE1E)
qui a expliqué aux élèves son procès de cancer de sein.  À partir de
sa maladie,  MªJesús González a décidé de produire une glace dont
les fonds récoltés iront à la recherche sur le cancer du sein.
Le LFVALPress a été impacté par cette rencontre, et a décidé de
l’interviewer. 

Va@ioF motivoF puFie@on en ma@cha eFte p@oyecto. El p@ime@o, mi tipo de tumo@. Hace 10 añoF tenía muy mal
p@onóFtico po@5ue no había medicación pa@a cu@a@lo. Aho@a Fí, y en eFte momento, la @epetida f@aFe :la ciencia
Falva vidaF;, toma pa@a mí máF Fentido 5ue nunca. Po@ ot@o lado, va@iaF amigaF de la familia Fuf@ie@on tumo@eF
Fimila@eF, pe@o eFto fue hace máF de 20 añoF y no pudie@on @ecibi@ eFtoF t@atamientoF 5ue aho@a tenemoF. EFtaF
doF ci@cunFtanciaF me FenFibiliza@on tanto, 5ue buF5ué la mane@a de pode@ apo@ta@ algo deFde miF medioF.

Muy p@onto, la idea inicial cob@a una fo@ma muy conc@eta: Fe ha@ía un polo Folida@io con un diFeño eFpecial. A
pa@ti@ de eFte momento, Fe inició la mate@ialización de La VenuFeta, un helado 100% natu@al, hecho con un
molde 5ue tend@ía fo@ma de VenuF de Milo, con un pecho menoF. 
Se eligió la VenuF de Milo, como Fímbolo de belleza cláFica, ademáF eF una de laF dioFaF máF @econocibleF en el
mundo cláFico. En el caFo de La VenuFeta, Fe t@ata de una belleza mutilada, ya 5ue no tiene b@azoF. Algo 5ue,
Fin duda, la convie@te en una eFcultu@a máF Fingula@ e icónica. Si, ademáF, Fe le 5uitaba un pecho, Fe añadía un
gi@o conceptual y Fimbólico a la figu@a, y ademáF, la adaptábamoF a loF cambioF FocialeF del momento, pueF
deFg@aciadamente el cánce@ de mama eF una lucha dia@ia pa@a muchaF muje@eF en el mundo. La VenuFeta
viFibiliza y @eivindica ot@aF bellezaF máF allá de loF cánoneF. 

LFVAL Presse interview Mº Jesús González Fernández

Quien quiera colaborar y aportar a la investigación a través de La
Venuseta, durante los meses de verano se puede acercar a “Helados

Bayarri” en pleno paseo marítimo de la playa de Puzol y pedir su Venuseta.
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La idea e@a ag@adece@ y devolve@ de algún modo, todo lo 5ue loF Fanita@ioF e
inveFtigado@eF han hecho pa@a 5ue mi tipo de cánce@ ya no Fea tan mo@tal
como lo e@a haFta hace poco.
Gonzalo y yo penFamoF en c@ea@ un helado Folida@io, ya 5ue él, como he
dicho anteF, eF p@opieta@io de una helade@ía a@teFana, en pleno paFeo
ma@ítimo de la Playa de Puçol. 

Du@ante eFtoF t@eF añoF de p@oyecto, La VenuFeta ha @ecaudado caFi 20.000 € , 5ue han ido di@ectoF a Fegui@
inveFtigando el cánce@ de mama. 
Pe@o, a pa@te de @ecauda@ fondoF pa@a la inveFtigación, uno de loF objetivoF de eFta iniciativa, fue p@eciFamente,
conciencia@ a la Fociedad pa@a 5ue impulFe y oto@gue @econocimiento al eFfue@zo inveFtigado@.

HabéiF decidido dona@
todoF loF fondoF @ecaudadoF

a la inveFtigación Fob@e el
cánce@.7Po@ 5ué6

De eFte modo, todoF loF beneficioF Fe@ían ínteg@amente donadoF a INCLIVA (el InFtituto de InveFtigación Sanita@ia
del HoFpital Clínico de Valencia), a cuyoF inveFtigado@eF no podemoF eFta@ máF ag@adecidoF, devolviéndoleF, con
eFta VenuFeta, un pellizco de Fu mimo y dedicación.

7OpinaF 5ue nueFt@a actitud
puede influi@ a la ho@a de

Fana@ (o de enfe@ma@)6

Totalmente, la t@iFteza y la
impotencia 5ue te viene ante una

noticia aFí eF muy difícil de
explica@ pa@a loF 5ue no la han

paFado. Una vez aceptado el
diagnóFtico (y Fi eFte eF

eFpe@anzado@), Folo te 5ueda
concent@a@te de una mane@a

poFitiva en 5ue todo paFa@á como
un mal Fueño, y viFualiza@te
Fupe@ando la enfe@medad. 

MáF ta@de, la idea inicial llegó a la agencia Rosebud, 5uieneF aFumie@on la di@ección c@eativa y la p@oducción del
p@oyecto de mane@a alt@uiFta. 

RoFebud Fe enca@gó del concepto gene@al, el nomb@e, el Fto@ytelling, el Fpot, el diFeño web y el packaging. Y,
deFde la agencia, Fuma@on al p@oyecto al a@tiFta e iluFt@ado@ Se@gio Mo@a, 5uien @ealizó la iluFt@ación 5ue da
imagen a La VenuFeta. 

El a@tiFta falle@o Paco To@@eF, también del g@upo de amigoF de la facultad, fue 5uien Fe enca@gó del modelado de
la figu@a.

El helado viene en una cajita preciosa diseñada por el artista
Sergio Mora y en ella te contamos como nació nuestra

menuda.
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EF difícil deci@le adióF a una pa@te de tu cue@po, Fea la 5ue Fea, pe@o
al final pienFaF 5ue eF neceFa@io pa@a Fegui@ viviendo, y Fob@e todo
pienFaF 5ue te Fi@vió pa@a lo máF impo@tante, 5ue fue da@le de
mama@ a tu hijo, y 5ue aho@a pa@a Fegui@ viviendo te tieneF 5ue
deFpedi@ de eFa pa@te de ti. EFto al final eF neceFa@io y Fe te@mina
aceptando.
Ahí la VenuF de Milo eF un g@an ejemplo…, ja, ja. Ella eF todo un
Fímbolo de belleza cláFica. En Fu caFo una belleza mutilada, no
tiene b@azoF y ademáF le 5uitamoF un pecho, y a peFa@ de todaF
eFaF mutilacioneF en Fu cue@po, Fu ca@a eF fo@taleza, belleza y
Fe@enidad… EFte eF nueFt@o homenaje a todaF laF pe@FonaF 5ue han
Fuf@ido la enfe@medad y han paFado po@ el t@auma de la
maFtectomía. Con eFta VenuFeta hemoF 5ue@ido viFibiliza@ y
@eivindica@ ot@aF bellezaF maF allá de loF cánoneF.

7Lanza@íaF un menFaje de
apoyo pa@a 5uien eFté

paFando  po@ una Fituación
pa@ecida a la tuya6

Al veni@ del mudo del a@te, intenté lleva@me al te@@eno a@tíFtico algunaF faFeF
del p@oceFo de la enfe@medad pa@a toma@ cont@ol de lo 5ue me eFtaba
paFando, po@5ue yo p@ácticamente ya no podía decidi@ mucho de mi día a día,
había paFado a eFta@ en manoF de la ciencia y eFtoF me anulaba baFtante
como pe@Fona. 
AFí 5ue utilicé el a@te como una he@@amienta pa@a mantene@me a flote y de
alguna mane@a, viva.

Me @ealicé fotog@afíaF dia@iamente f@ente al eFpejo, pa@a @egiFt@a@ como mi cue@po iba cambiando po@
la medicación. También Fa5ué el molde de mi cue@po en eFcayola, como un acto de deFpedida de una
pa@te de él.
Aho@a cuando mi@o eFoF t@abajoF veo 5ue Fupe conve@ti@ el dolo@ en algo pláFticamente bello. La miFma
VenuFeta eF eFo, un canto a la eFpe@anza, ante la neceFidad de t@anFfo@ma@ dolo@ en algo bello y
eFpe@anzado@.

Bueno, eF difícil da@ conFejoF, pe@o yo intenté no ancla@me en la
t@iFteza y en la pena, (pe@o también po@5ue mi p@onóFtico fue
bueno deFde el p@incipio, entiendo 5ue Fi no eF aFí, la coFa Fe
complica), aun5ue no todoF loF díaF lo conFeguía, pe@o me
viFualicé, una y mil veceF, viendo c@ece@ a mi hijo y volviendo a lo
5ue máF me guFta hace@, 5ue eF mi t@abajo a@tíFtico.

7Con 5ué te 5uedaF
 t@aF eFte p@oceFo6

En ocaFioneF, Fe @elaciona la
feminidad con el cue@po. 7Qué
opinaF tú de eFta vinculación
deFpuéF de habe@ tenido 5ue
@enuncia@ a una pa@te de tu

cue@po pa@a Fob@evivi@6
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 CRUCIGRAMA - EL FOLKLORE

LES JEUX DU  

POINTS À RELIER

TROUVE LES 10 DIFFÉRENCES

Tu aimeF leF 7loiFi@F6 EnvoiNnouF teF

p@opoFitionF.

jou@nal@adio@lfval.net

7Te guFtan loF paFatiempoF6 EnvíanoF tuF

p@opueFtaF
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Le cross au LFVAL
LFVAL Presse interview M. Peñarrubia

Il Fe faiFait à l?inté@ieu@ du lycée maiF depuiF 2 anF nouF
l?o@ganiFonF Fu@ le Fite de la pinada fun à Pate@na.

Un événement 5ui @aFFemble toute la communauté
éducative (le pe@Fonnel, leF pa@entF et leF élèveF) autou@
d?une manifeFtation Fpo@tive . 
Neuf cou@FeF Font au p@og@amme @eg@oupant leF élèveF pa@
gen@e et niveau de claFFe.

Pou@ pa@ticipe@ à cet événement Fpo@tif convivial ,
pou@ encou@age@ leF cama@adeF deF diffé@entF
niveaux. Se dépaFFe@ et donne@ le meilleu@ de FoiN
même, pou@ cou@i@ avec FeF amiF.

No@malement il a lieu en hive@ ou
au début du p@intempF. DepuiF 2013
il eFt o@ganiFé @éguliè@ement .

l=é5uipe EPS et leF jeuneF athlèteF de l?aFFociation Fpo@tive (aF athlétiFme) o@ganiFent le c@oFF du Lycée F@ançaiF
de Valence: p@épa@ation du pa@cou@F, deF afficheF, aFFu@ent leu@ @ôle le jou@Nj : diFt@ibution deF doFFa@dF,
Fpeake@, info@mation au niveau deF poFteF de Fu@veillance, Fec@étai@e, geFtion deF doFFa@dF à l?a@@ivée, juge
a@@ivée, jeune @epo@te@ etc. LeF élèveF de l?aF deF aut@eF FectionF aFFu@ent auFFi la Fécu@ité du pa@cou@F le jou@Nj.

C?eFt un t@avail conFé5uent pou@ o@ganiFe@ cet événement dont la 5ualité de l?o@ganiFation eFt au niveau de ce
5ui Fe fait au niveau fédé@al . MaiF ce p@ojet vaut la peine ca@ il eFt fédé@ateu@ et nouF unit autant ent@e
enFeignantF d?EpF 5u?avec leF élèveF de l?aF.

Qu'est-ce que le cross?

Pourquoi le faire  ?

Quand et depuis quand c'est fait?

Qui organise et participe ?

Où se fait-il?
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Not@e Club BD Fe @éunit
leF me@c@ediF de 13h à

15h au CDI ,
Fi t=eF inté@eFFé... vienF

nouF voi@!

Un Ft@ip eFt une bande deFFinée de 5uel5ueF caFeF Fu@ une ligne, FouF
fo@me de gag ou d?hiFtoi@e à Fuiv@e, publiée danF un 5uotidien. Voici

5uel5ueF Ft@ipF du Club BD Fu@ le folklo@e ! 
SaiFNtu ce 5u=elleF @ep@éFentent6 

Les strips du Club BD
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La naissance de la ComSoli 
au LFVAL

 L?objectif aujou@d?hui eFt de @enfo@ce@ l?enFeignement de la Folida@ité en p@opoFant aux
élèveF deF p@ojetF Fpécifi5ueF danF leF5uelF ilF pou@@ont F?engage@ de maniè@e active,
développant ainFi leu@F compétenceF citoyenneF.

L=é5uipe deF adulteF eFt compoFé pa@: Jac5ueF Auff@et,
Lucia BoFcá, Ma@ta Campoy, Alex Hen@icNColl,

Ch@iFtelle Ge@a@d, Yann Mau@el, Pe@@ine Minvielle,
Ma@ielle Mu@guet, Ca@men Pe@etó, Sa@ah Pe@ez,

Alexand@a Ragazzacci et Pe@@ine Ripoche. 
Et plus d’une trentaine d’élèves!!

 Cette année, au sein du LFVAL, est née la Commission Solidaire du
LFVAL avec force et enthousiasme.

CompoFée de memb@eF de dive@FeF é5uipeF de not@e établiFFement, cette commiFFion a pou@ but
de mene@ à bien deF actionF Folidai@eF tout au long de l=année, en impli5uant deF élèveF de touF
leF niveaux (du p@emie@ et du Fecond deg@é) et leu@ familleF, auFFi bien danF l=o@ganiFation deF
actionF, 5ue danF leu@ dé@oulement.

 Pou@ le moment, la ComSoli a déjà o@ganiFé:
 une collecte de vêtementF
une confé@ence P@ojet Nige@
 une collecte de jouetF
 la boîte au lett@eF Folidai@e
la diFt@ibution de calend@ie@F du P@ojet Nige@ Fe
pou@Fuit. 

En ce en moment-même elle travaille dans la
préparation de futures actions!!!

Éc@ivez un mail à 

commissionsolidaire@lfval.net

Calendrier des actions prévues pour cette année scolaire!

Souhaitez-vous participer?
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Le LFVAL @ego@ge de Folida@ité: élèveF, p@ofeFFeu@F, familleF, pe@FonnelF... nouF FommeF t@èF nomb@eux à vouloi@
conFac@e@ un peu de not@e tempF et d?éne@gie à deF finF alt@uiFteF. Il Fuffit d?un peu d?o@ganiFation pou@ 5ue ce

déFi@ d?aide@ leF pe@FonneF moinF chanceuFeF 5ue nouF devienne une @éalité. 
La coo@dination deF diffé@entF p@ojetF Folidai@eF @ep@éFente un vé@itable défi, maiF le f@uit du t@avail de not@e

é5uipe ComSoli eFt tellement g@atifiant, 5ue noF effo@tF en valent la peine. 
Pe@Fonnellement, je ne m?attendaiF paF à un tel dynamiFme de la pa@t deF élèveF. Je FuiF Fincè@ement épatée de

leu@ engagement et de l?enthouFiaFme dont ilF ont fait p@euve, et cela m?encou@age à m?impli5ue@ davantage!
Sa@ah Pe@ez

Léquipe de la ComSoli nous parle!

"El viernes, cuando participamos en la entrega de
regalos a los niños en el Puchero, estuve con un

niño ucraniano que había venido a España hace 1
año. La sonrisa que esbozó y la felicidad que

rebosaba cuando abrió sus regalos me ha
alegrado la Navidad."

 Ra5uel EFcamilla

  Voi@ comment leF filleF (touteF deF filleF juF5u?à
p@éFent) F?impli5uent, F?o@ganiFent et t@availlent

pou@ aide@ leF pe@FonneF défavo@iFéeF a été un
cadeau. Êt@e danF la ComSoli m?a pe@miF de leF

connaît@e d?un point de vue moinF Fcolai@e, ainFi 5ue
de leF accompagne@ et de leF voi@ heu@euFeF en

chantant pendant 5u?elleF p@épa@aient leF cadeaux
pou@ El Puche@o.

Lucía BoFcà

Ce Noël, nouF avonF eu la chance d?aFFiFte@ à une @emiFe
de cadeaux pou@ leF enfantF 5ui en ont le pluF beFoin. En

ent@ant, nouF avonF @eFFenti un mélange d=émotionF
ent@e t@iFteFFe et joie. PenFe@ 5ue deF enfantF auFFi

me@veilleux 5ue ceux 5ue nouF avonF @encont@éF làNbaF
ne pouvaient paF Fe pe@mett@e un cadeau de Noël nouF a
@endueF t@iFteF, maiF en même tempF, cela nouF a app@iF

à 5uel point nouF avonF de la chance. NouF FommeF
fiè@eF de penFe@ 5ue nouF avonF offe@t à touF ceF enfantF
un ap@èFNmidi plein de Fou@i@eF 5ue nouF eFpé@onF 5u?ilF
n?oublie@ont jamaiF ca@ nouF non pluF. NouF en FommeF

@epa@tieF le cœu@ plein d?amou@, ca@ cette expé@ience
nouF a app@iF à valo@iFe@ ce 5ue nouF avonF. NouF
encou@ageonF tout le monde à pa@ticipe@ à cette

commiFFion pou@ aide@ le pluF de pe@FonneF poFFible.
ConFuelo De Elio et Sofía Aguado.
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JOUR 1

JOUR 2

Les 2ndes Germanistes enfilent manteaux, bonnets, gants, écharpes pour
séjourner une semaine dans  la charmante ville de Tübingen (sud de
l’Allemagne à 40 kms de Stuttgart) ...

LeF ValencienF au Wilde@muth GymnaFium (nom du lycée) à Tübingen

Et Font FéduitF pa@ la 8FchwäbiFche
Küche8 ... 8Spätzle8, 8MaultaFchen8
FanF oublie@ l?8ApfelFt@udel8  n=ont

pluF de Fec@et pou@ eux !!!

Voyage des 2nd à Tübingen

Une belle @andonnée juF5u à la caFcade
de Bad U@ach (danF le Bad Wu@ttembe@g)

pou@ leF ValencienF ...

C=eFt pa@ti pou@ le
f@oid...

L?a@tiFti5ue eFt auFFi au p@og@amme... du talent
muFical au Wilde@muth GymnaFium !
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JOUR 3

L?enthouFiaFme eFt au pluF
haut... leF ValencienF

découv@ent le mythi5ue muFée
Me@cedeF à Stuttga@t !!!

JOUR 4

En p@ofitent pou@ jete@ un œil à la
StaatFgale@ie ...toujou@F avec leu@F

collègueF allemandF !

Et pou@ alle@ voi@ le WeihnachtFmann Fu@ le
magi5ue ma@ché de Noël de Stuttga@t !!!

F@ohe Weihnachten !

LeF ValencienF Fe lancent danF l?atelie@ fab@ication de chocolatF Ritte@NSpo@t à
Waldenbuch ...pou@ le plaiFi@ deF papilleF !!!

Et Fe diFtinguent danF le patinage à Reutlingen...! 
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Pe@Fonnellement, on penFe 5ue ConFtantino eFt un homme
b@illant avec beaucoup de FuccèF. Il nouF a expli5ué tout

t@èF conc@ètement et clai@ement et avec de l=enthouFiaFme. 
C=eFt une pe@Fonne @éfé@entielle puiF5ue Fon t@avail lui

paFFionne et il p@ofite beaucoup de celuiNci.
C=était une viFite t@èF inté@eFFante et motivante. 

Conférence de Constantino Martínez-
Orts, chef d’orchestre

Le 10 novemb@e 2023, ConFtantino Ma@tínezN
O@tF eFt venu nouF fai@e une inte@vention au
CDI, aux 4A et 3D pendant une heu@e. Cette

confé@ence a été o@ganiFée pa@ Mme Campoy,
p@ofeFFeu@e d=éducation muFicale.

ConFtantino eFt un compoFiteu@ et chef d=o@cheFt@e FpécialiFé
danF la muFi5ue de cinéma. Il eFt d=o@igine eFpagnole, né en

19KK à Valence.
Tout commence danF deF conFe@vatoi@eF de Fa ville natale.

Suivi pa@ deF étudeF de compoFition danF :The London College
of MuFic; à Lond@eF, puiF, deF étudeF de fo@mation comme chef
d=o@cheFt@e à :The InFtitute fo@ Conducto@F at Band College; à

New Yo@k.

Son t@avail eFt lié au Film Symphony O@cheFt@a (FSO), le
p@emie@ o@cheFt@e Fymphoni5ue FpécialiFé danF la muFi5ue de

cinéma. Il a été c@éé en 2012. Cet o@cheFt@e p@ofeFFionnel et
uni5ue eFt fo@mé pa@ pluF de 80 muFicienF, et a pou@ objectif

d?app@oche@ la muFi5ue à not@e Fociété à t@ave@F le cinéma, un
a@t unive@Fel. IlF @ep@oduiFent deF muFi5ueF de filmF connueF
comme: Sta@ Wa@F, Ju@aFFic Pa@k, Indiana JoneF, Supe@ Ma@io
B@oF… Oeuv@eF de John WilliamF ou Koji Kondo ent@e aut@eF. 

ConFtantino nouF a poFé deF 5ueFtionF ainFi 5ue nouF à lui. Il nouF a donné
auFFi deF anecdoteF pe@FonnelleF, comme pa@ exemple 5ue la bande Fono@e

5u=il aime le pluF eFt celle de E.T., ca@ ce film a été le p@emie@ 5u=il a @ega@dé au
cinéma lo@F5u=il était petit et il a été éblouit pa@ la muFi5ue. 

Le pluF difficile de Fon t@avail eFt de choiFi@ 5uelleF bandeF
Fono@eF vontNilF joue@ danF cha5ue tou@née. ConFtantino

aime pa@ticipe@ danF deF émiFFionF téléviFéeF comme à :El
Ho@migue@o; ou comme o@cheFt@e invité aux GoyaF.

“Le seul inconvénient de mon métier est que maintenant, lorsque je vais au cinéma je n’écoute
que la musique et, parfois, ça m’arrive de partir en plein milieu du film car je ne l’aime pas!”

Mario Azara, Chloe Chover, Eva Compagnie, Louis Douillet,
Paloma Gómez et Ana Sánchez



Le 28 décemb@e 1895, leF p@emie@F filmF @éaliFéF pa@ leF f@è@eF AuguFte et LouiF Lumiè@e Font p@éFentéF
au public, lo@F de la Féance mémo@able 5ui F?eFt tenue au Salon Indien du G@and Café de Pa@iF

 Ap@èF pluF de 120 anF d=exiFtence, le cinéma a toujou@F Fon mot à di@e et FeF innovationF avec, en
pa@ticulie@ leF FéanceF en 3D, et Fouff@e également deF platefo@meF de filmF en Ft@eaming.
La de@niè@e g@ève à Hollywood 
 deF Fcéna@iFteF p@ouve l=in5uiétude de ce Fecteu@ face à l=Intelligence A@tificielle. 

De cette époque, on se souvient surtout de Buster
Keaton et de Charlie Chaplin. En 1927, sort The Jazz
singer, le premier film avec une bande sonore à
partir duquel le cinéma tel qu'on l'appelait cesse
d'exister. Cette même année, le doublage du son
fait son apparition.

On aime le cinéma car c’est mieux que la télévision

L'ÉVOLUTION DU 7ÈME ART !

De même que celle du cinéma muet au cinéma

Parlant!Parlant!
C ’EST

P L U S

Le thème deF nouvelleF technologieF Fe@a app@ofondi lo@F de not@e p@ochain numé@o.

 FlaFhback ! Quand on pa@le de la naiFFance du
cinéma, on p@end comme @éfé@ence la date du 28
décemb@e 1895, date à la5uelle leF p@emie@F filmF
@éaliFéF pa@ leF f@è@eF AuguFte et LouiF Lumiè@e
Font mont@éF au public.

  Comparaison de pellicules Lumière : premier prototype - deuxième
prototype - appareil-type

Charles Chaplin et Buster Keaton. Candilejas (1952)

Mateo Prats et María Rivas
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Comment devenir une star? 

Celia Pérez

Shakira... tout le monde connaît Shakira mais connais-tu son histoire ?

Shaki@a publie deF chanFonF depuiF 1990, depuiF 5u?elle était toute jeune elle a été atti@ée pa@ la danFe et la
muFi5ue. 

À l?âge de K anF, Shaki@a @eçoit une machine à éc@i@e 5u?elle utiliFe
pou@ éc@i@e deF poèmeF. Un an pluF ta@d, elle compoFe Fon p@emie@
b@ouillon, :TuF gafaF oFcu@aF;, 5u?elle t@anFfo@me@a pluF ta@d en
chanFon et 5u=elle dédie@a à Fon pè@e. C?eFt à ce momentNlà 5u?elle
décide d=êt@e une a@tiFte.

QU'EST-CE QUI AQU'EST-CE QUI A  
MOTIVÉ SHAKIRA ?MOTIVÉ SHAKIRA ?

En 1991, à l?âge de 14 anF, elle Fo@t Fon p@emie@ album, Magia. Cependant, l?album F?eFt avé@é êt@e un échec
comme@cial. 
En 1993, elle pa@ticipe au feFtival inte@national de la chanFon de Viña del Ma@, au Chili, et Fe claFFe t@oiFième.
LeF cheveux complètement noi@F avec une voix un peu déFacco@dée, la déFo@maiF célèb@e a@tiFte a tenté de
Fédui@e le public et le ju@y à deux @ep@iFeF, maiF 5uel5ueF défautF danF Fa p@eFtation l?ont éloignée du p@écieux
p@ix.
En 1995, la chanFon  :Pies descalzos;  ma@5ue le début de la ca@@iè@e a@tiFti5ue de la chanteuFe.

Shaki@a a 5uitté Gé@a@d Pi5ué ap@èF une @elation de 12 anF. La cauFe
de cette @uptu@e, c=eFt 5ue Shaki@a a découve@t 5ue pendant 5u=elle
était en voyage d=affai@eF, Gé@a@d a p@ofité de Fon abFence pou@ la
t@ompe@ avec “une Casio plutôt qu’une Rolex” !
:Pi5uée; danF Fon o@gueil, ap@èF la découve@te d=une vidéo de Pi5ué
chez lui avec une fille 5ui paFFait de@@iè@e et 5ui n=était paF cenFée
êt@e là, Shaki@a a 5uitté le pè@e de FeF enfantF Fu@ le champ. 
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En laiFFant de côté Fa vie pe@Fonnelle (et p@ivée), Shaki@a eFt une Fta@
5ui a éc@it éno@memment de chanFonF depuiF Fon enfance. Elle a danF
Fa diFcog@aphie pluF de 11 albumF, elle a pa@ticipé à la Supe@ Bowl, FanF
oublie@ Fon :Waka waka; pou@ la coupe du monde 2010!  
Scannez leF QRNcode pou@ écoute@ leF chanFonF ou celuiNci pou@
accéde@ à toute une playliFt de FeF chanFonF (et non Feulement celleF
:poFtNPi5ué;!!) 

Ap@èF cette @uptu@e, Shaki@a a dédié une chanFon à cet événement 5u=elle
a appelé “Te felicito”, en lui diFant 5u?il était t@èF bon acteu@ (il lui a
menti) et ‘qu’il arrête de raconter des mensonges’. Gé@a@d a aFFumé Fa
nouvelle @elation avec Cla@a Chia.

La p@emiè@e chanFon publiée pa@ Shaki@a ap@èF la @uptu@e, :Don=t
you wo@@y; avec leF Black Eyed PeaF, David Guetta et Fa@@uko eFt
devenue un g@and FuccèF.

Un moiF ap@èF, Shaki@a a conFac@é une aut@e chanFon à Fon ex :  
<Monotonia= avec Ozuna, en expli5uant au public 5u=elle était
t@èF t@iFte, et 5u=elle n?attendait paF ça de Gé@a@d et leF poFFibleF
cauFeF de la @uptu@e. 

PuiF, une chanFon avec le DJ Biza@@app :SeFFion 53;,
5ui a été une eFpèce de vengeance, t@uffée d=alluFionF: 
 :Beaucoup de gym, maiF…;
:Une louve comme moi, n=eFt paF faite pou@ un type
comme toi…;
:Elle eFt comme toi… Cla@amente;

Ça en était t@op pou@ Gé@a@d. Pi5ué, F?eFt beaucoup fâché !
De Fon côté, Shaki@a et FeF filF Font pa@tiF à Miami et elle continue Fa
ca@@iè@e loin de Pi5ué et d=Hacienda !
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El esquí ⛷ 
Carmen Ortiz

Al pa@ece@, Sölden (AuFt@ia) fue elegido como la
Fede inaugu@al de la Copa del Mundo de EF5uí
Alpino, po@ Fu calidad de nieve, po@ FuF t@eF picoF
de máF de 3.000 met@oF (GaiFlachkogl,
Tiefenbachkogl y Schwa@zeSchneide) y po@ FuF doF
glacia@eF. Su tempo@ada de eF5uí eF deFde octub@e
haFta mayo y cuenta con 146 kilómet@oF de piFtaF y
33 @emonteF 5ue pe@miten un acceFo a laF piFtaF Fin
eFpe@aF. DeFde Valencia, Fe@ían 4h 45 de viaje en
avión (un @atito) y loF p@ecioF va@ían ent@e 584
eu@oF haFta K64 eu@oF. ¡EF un deFtino muy bueno
pa@a i@ en familia!

Si eFte deFtino no te convence, puedeF p@oba@ en Me@ano
(AlpeF ItalianoF). Se t@ata de una pe5ueña localidad 5ue
conFe@va t@adicioneF muy bonitaF, como el me@cado
navideño. EF uno de loF mejo@eF deFtinoF de eF5uí, g@aciaF a
Fu @eputada eFtación Me@ano 2000 y a FuF bañoF te@maleF.

También @ecomiendo Ze@matt (Suiza), pueFto 5ue eF la
eFtación de eF5uí máF alta de Eu@opa y laF viFtaF tienen 5ue Fe@
imp@eFionanteF. LoF pieF de Fu montaña, el Matte@ho@n, conFta
de una altu@a de 1.620 m y deFde Fu pico hay 4.4K8 m. Se la
conoce po@ ot@oF nomb@eF como Ce@vino, Mont Ce@vin, Le
Ce@vin, Ho@e u Ho@u. Una de laF coFaF ma@avilloFaF de Ze@matt
eF la calle Hinte@dofFt@aFFe, en la 5ue hay antiguaF caFaF de
made@a y g@anjaF deco@adaF con flo@eF.

El esquí es un deporte que consiste en deslizarse sobre la nieve con unas botas enganchadas a una especie de
palos lisos, llamados esquís. Desde mi punto de vista, el esquí es un deporte muy completo y divertido, por lo
que me parece importante darlo a conocer. Muchos amantes del esquí aprovechan las semanas de vacaciones de
invierno para ir a esquiar. Por eso, quiero compartir contigo algunos destinos, recomendaciones y curiosidades.

Destinos
LoF p@incipaleF deFtinoF Fon Ando@@a, Valdelina@eF, Ba5uei@a.. pe@o, 7hay deFtinoF máF ba@atoF, mejo@eF

o máF exóticoF 5ue loF de Fiemp@e6
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Empeza@ a eF5uia@ a laF 10 puede Fe@ cómodo y
mucho menoF eFt@eFante, pe@o empezando a laF 8:30
Fe ap@ovecha mucho máF el tiempo (Fob@e todo, Fi
Folo vaF un pa@ de díaF).

No vayaF Fiemp@e al miFmo Fitio, no te 5uedeF
Fiemp@e en la miFma eFtación, muévete y diFf@uta de
lo g@ande 5ue puede Fe@ la montaña. ¡Ah! Ot@a
@ecomendación: ve Fiemp@e con amigoF, aFí te lo
paFa@áF mejo@.

TodoF loF 5ue eF5uían Faben pe@fectamente lo mal 5ue Fe paFa
cuando hace mucho f@ío y te congelaF laF manoF y loF pieF. Bien,
pueF exiFten loF calentado@eF de manoF y pieF 5ue Fe llaman
:wa@me@F; (en ingléF) y :chauffe@etteF; (en f@ancéF). ¡Son como unaF
fundaF blancaF 5ue Fo@p@endentemente calientan mucho! Un pack
de doF calentado@eF de manoF y doF de pieF puede coFta@ 1, 99
eu@oFJ y un pack de 10 calentado@eF de pieF (o de manoF) vale unoF
6,99 eu@oF.

7ConoceF loF :Boot GloveF;6 7HaF tenido alguna vez eFa
FenFación en la 5ue te ent@a la nieve en la bota, y el f@ío hace
5ue Fe congele la pa@te exte@io@ de la bota6 ¡EF te@@ible,
po@5ue en eFe momento, ya no podemoF levanta@ loF
engancheF! Pa@a evita@lo, tenemoF loF :Boot GloveF;, 5ue Fon
como una funda 5ue Fe engancha con velc@o a la bota de
eF5uí. A5uí loF veiF pueFtoF:

AFimiFmo, @ecomiendo hace@ una pa@ada
de media ho@a o un poco menoF pa@a
almo@za@, Fob@e laF 10:30 o 11:00
(depende de la ho@a 5ue hayaF
empezado a eF5uia@), y una pa@ada pa@a
come@, Fob@e la 13:30 o 14:30. AFí Fe
ap@ovecha mucho el tiempo y el
deFcanFo te pe@mite eFta@ en fo@ma.

 El eF5uí de fondo ha fo@mado pa@te de loF JuegoF OlímpicoF de
invie@no deFde 1924. Po@ Fu pa@te, el eF5uí alpino Fe int@odujo
po@ vez p@ime@a en unoF JuegoF OlímpicoF en 1936, en Be@lín.

Recomendaciones

No te acueFteF ta@de todoF loF díaF, po@5ue
entoceF eFta@áF canFado y Fin ganaF.

Curiosidades
La palab@a <eF5uí= no eF una palab@a inventada, Fino de o@igen

nó@dico y Fignifica <t@ozo de made@a=.

Hoy po@ hoy, eF inevitable aFocia@ el eF5uí a unaF vacacioneF en la nieve. Sin emba@go, eFto no Fiemp@e ha
Fido aFí. Un ejemplo lo encont@amoF en la EFcandinavia del Figlo XVI, cuando Suecia, deFeoFa de hace@Fe
con el cont@ol del ma@ Báltico, ent@ó en gue@@a con Dinama@ca. Du@ante el conflicto, y pa@a evacua@ a loF
he@idoF, Fe empleó una lona 5ue Fe eFti@aba con la ayuda de eF5uíF, lo 5ue dio pie al nacimiento de laF
p@ime@aF camillaF mode@naF.
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QUI, QUAND ET POURQUOI?
Duolingo a été c@éé en 2011 pa@ le Guatémaltè5ue LuiF
von Ahn et le SuiFFe Seve@in Hacke@ danF l=objectif de
5ue touF, même leF pluF pauv@eF, aient accèF à
l=app@entiFFage (à l=o@igine de l=anglaiF) g@atuit, et de
c@ée@ une platefo@me meilleu@e 5ue RoFetta Stone, la
meilleu@e platefo@me à l=épo5ue pou@ app@end@e deF
langueF ét@angè@eF.

Duolingo
Qu'est-ce que c'est?

Duolingo eFt une platefo@me g@atuite en ligne pou@ app@end@e deF langueF. Il y a plein de cou@F diFponibleF et

enco@e d=aut@eF 5ui vont êt@e ajoutéF, comme le xhoFa, une deF onze langueF officielleF de l=Af@i5ue du Sud.                        

COMMENT SE SONT CONNUS LES FONDATEURS?
LeF fondateu@F de Duolingo Fe connu@ent
5uand LuiF von Ahn était p@ofeFFeu@
d=info@mati5ue de Seve@in Hacke@ à
l=unive@Fité de Ca@negie Mellon, PittFbu@gh, en
PenFylvanie.

QUELLES LANGUES PEUT-ON APPRENDRE SUR
DUOLINGO?
Il y a 40 cou@F, comme l=eFpagnol, le f@ançaiF, l=anglaiF, l=a@abe etc.
Duolingo compte auFFi avec deF langueF @elativement peu pa@léeF.
Pa@ exemple, le galloiF.

QUELLES LANGUES PEU PARLÉES Y-A-T-IL SUR DUOLINGO?
Ce@taineF langueF du globe Font peu pa@léeF, maiF malg@é cela, leF
p@og@ammeu@F de Duolingo @éuFFiFFent à p@og@amme@ deF cou@F deF
langueF à peine connueF FuivanteF: le navajo 1,le hawaiien, le galloiF
2,le gaélli5ue écoFFaiF 3,le c@éole haitien 4,le yiddiFh 5 et le zulu 6.

LANGUES INEXISTANTES:
VouF êteF fan de Sta@ T@ek ou de Game of Th@oneF6 Alo@F, vouF avez
l?option d? eFFaye@ leF cou@F de klingon de la t@ibu alien deF Klingon
(Sta@ T@ek) ou le haut valy@ien deF Valy@ienF (Game of Th@oneF)

COMMENT TE TIENT-T-ON MOTIVÉ POUR APPRENDRE UNE LANGUE SUR DUOLINGO?
Pou@ ne paF te démotive@, il y a deF Fé@ieF de jou@F danF leF5uelF tu p@ati5ueF une langue. Si un jou@ tu ne p@ati5ueF paF la
langue 5ue t=app@endF, la Fé@ie @ecommence à zé@o. Cela peut êt@e TRÈS f@uFt@ant et éne@vant 5uand —comme danF mon
caF— tu pe@dF une Fé@ie de cent jou@F et tu doiF @ecommence@. MaiF pou@ cela, il exiFte 5uel5ue choFe 5u=on peut achete@
Fu@ le magaFin de Duolingo avec leu@ :monnaie;: leF lingotF. Cet objet te laiFFe Faute@ un, deux, ou (avec Supe@) t@oiF jou@F
de p@ati5ue FanF pe@d@e ta Fé@ie 

DUOLINGO SUPER: QUE NOUS OFFRE-T-ON?
Cette ve@Fion off@e pluFieu@F optionF, comme: la poFFibilité de p@ati5ue@ FeF e@@eu@F @écenteF ou ne paF avoi@ à @ega@de@ deF
annonceF.

Nicolas Payá
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EST-IL MIEUX DE SAVOIR PLUSIEURS PHRASES DE QUELQUES LANGUES OU BIEN CONNAÎTRE UNE OU
DEUX LANGUES?

Ça dépend. Pou@ voyage@, Favoi@ deF ph@aFeF baFi5ueF en pluFieu@F langueF pe@met de voyage@ ve@F beaucoup pluF de
payF 5ue Fi on connaît 5u?une ou deux langueF. Pa@ cont@e, Fi leF une ou deux langueF Font pa@ exemple l=eFpagnol,
l=a@abe, l=anglaiF, etc, la dive@Fité d=end@oitF 5u=on peut viFite@ eFt auFFi g@ande, voi@e pluF g@ande.

JE VOUS LAISSE L’ADRESSE DE DUOLINGO ICI:  HTTP://WWW.DUOLINGO.COM

LES NOMS PERSONNAGES DE DUOLINGO ET LEUR BUT:
DepuiF 2020, Duo a pa@tagé Fa @eFponFabilité avec 10 nouveaux amiF. CeF 10 nouveaux
pe@FonnageF, en pluF d=êt@e aFFez mignonF, pou@@aient avoi@ pou@ fin de ne paF Fe familia@iFe@
avec une voix, Finon avoi@ pluFieu@F voix, pou@ imite@ diffé@enteF voix comme danF la vie @éelle.
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a town, a sport so much more!
celebrating 200 years of fun

Rugby waF bo@n in 1823 in
an EngliFh town not fa@ f@om
Bi@mingham. Can you gueFF
itF name6 ThiF town iF
called…Rugby!

The legend FayF it waF invented by Fomeone like uF, a Fchool boy! In
that Fchool, aF in many FchoolF in the UK, boyF loved playing football.
But one day, in a football game a playe@ caught the ball with hiF handF
and @an with it to win. HiF name waF William Webb ElliF. When he
caught the ball anothe@ playe@ aFked him to kick the ball but he
didn=t! Running with it waF againFt the @uleF! So the Fpectato@F and
the playe@F thought: :Oh no! We=@e going to loFe!; They p@obably loFt
the match becauFe of thiF but… they won anothe@ Fpo@t!

 But do you know why we call it a t@y (:un eFFai; in F@ench)6 In fact, o@iginally, it only gave the
attacking team an oppo@tunity to t@y to Fco@e by kicking the ball between the poFtF and ove@ the
c@oFFba@. Now doing that giveF you@ team 2 ext@a pointF.

Rugby is a sport that we have all heard of but...

5eCD ELCE pupils

Do you know when the first World Cup was organised and who has just won the prestigious Webb Ellis Cup? 

Read our article and you will become experts in the oval ball!

Can you guess what it is  like to run a rugby club?

DO YOU KNOW ITS HISTORY?

Today @ugby iF an impo@tant Fpo@t that iF played in many count@ieF. In @ugby, aF in any
Fpo@t, the @uleF a@e ve@y impo@tant. But @ugby haF itF FpecificitieF that makeF it uni5ue.
Fo@ example, the Fc@um iF a famouF poFition in @ugby. It iF :une mélée; in F@ench. It iF
impo@tant to be ve@y Ft@ong phyFically when you Fc@um. 

Statue of William Webb ElliF

1823 ElliF 8took the ball in hiF amF and @an with it8 du@ing a football match, inventing @ugby

1845 StudentF at the Fchool Fta@ted w@iting fo@mal @uleF fo@ the game.

1871 The @ugby union waF fo@med, and the fi@Ft inte@national match waF played!

—
—
—

Apa@t f@om the Fhape of the ball, anothe@ impo@tant diffe@ence between
@ugby and football iF that football playe@F can only puFh the ball with
thei@ feet while @ugby playe@F pick the ball with thei@ handF and they can
kick the ball too. To paFF the ball with thei@ handF they need to do thiF
backwa@dF o@ to the Fide but neve@ fo@wa@dF!
To Fco@e, playe@F want to Fco@e a t@y (that iF wo@th 5 pointF!). That meanF
they @un with the ball in thei@ handF and touch it down ove@ the
opponentF= goal line.Photo: Ca@oline Léna Becke@, CC BY 3.0
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He did not decide to be p@eFident. He waF choFen by people
f@om the club and it waF a big Fu@p@iFe fo@ him! He explained to
uF the diffe@ence between being a coach and a p@eFident. While
the coach helpF you@ team t@ain, the p@eFident makeF Fu@e that
the team goeF well (adminiFt@ative matte@F) and that they have
money. In hiF opinion, the moFt difficult thing about being a
p@eFident iF that you have to keep eve@yone happy (the playe@F,
thei@ familieF and the othe@ people that help @un the club). We
we@e Fu@p@iFed when he told uF that being the p@eFident of a
club iF not a job, it iF a hobby. To become one, you have to be
ve@y @eFponFible, it iF alFo impo@tant to love you@ club, be
popula@ among the playe@F,  and dedicate a lot of time and even
money fo@ the club to wo@k well. You a@e not paid fo@ it at all!

To him, @ugby iF a g@eat Fpo@t becauFe of itF valueF: @eFpect,
companionFhip and ha@d wo@k… The moFt complicated matcheF a@e
uFually de@bieF (when you have to play againFt anothe@ team f@om
you@ town o@ city). But you alwayF want to Fhow @eFpect towa@dF you@
@ivalF and towa@dF the @efe@eeF even when you loFe!
When Fouad became p@eFident, hiF team won the fi@Ft match he Faw.
He waF ve@y happy and p@oud that day! He haF been the p@eFident of
CAU fo@ 23 yea@F now. Imp@eFFive, iFn=t it6 We hope he can celeb@ate
many mo@e victo@ieF with hiF team and enjoy many mo@e momentF of
happineFF and p@ide on and off the pitch!!

When he waF young, he loved playing @ugby but he waF keen on othe@ Fpo@tF too. To him, doing Fpo@t haF alwayF
been impo@tant becauFe it iF Fomething ve@y healthy and it teacheF g@eat life leFFonF. Apa@t f@om @ugby, he alFo
loveF tenniF, F5uaFh, handball, baFketball and even football! Loving @ugby doeF not mean that you hate football!
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The fi@Ft Wo@ld Cup waF held in 198K in New Zealand and AuFt@alia. Only 16 teamF pa@ticipated that yea@ and the
All BlackF, New Zealand=F team, could lift the Webb ElliF Cup. LaFt Septembe@ and Octobe@, F@ance hoFted the Wo@ld
cup and 20 teamF pa@ticipated. Some of the matcheF we@e ve@y eaFy to win. Fo@ example, the Fco@e of Scotland vF
Romania waF 84N0 and the Fco@e of New Zealand vF U@uguay waF K3N0! But othe@ matcheF we@e ve@y difficult to win
and the@e waF FuFpenFe until the ve@y end. 
South Af@ica offe@ed themFelveF a Fpot in the final afte@ defeating F@ance in the 5ua@te@ final (29N28), England in the
Femi final (16N15) ! And gueFF what…the final waF SouthNAf@ica vF New Zealand and South Af@ica won 12N11, again
juFt fo@ 1 point!  Since 198K, the Sp@ingbokF (the name of South Af@ica=F team) have won 4 wo@ld cupF
(1995,200K,2019 and 2023!!!!!). ThiF iF a @eco@d! Cong@atF South Af@ica!!!!!

Spain only pa@ticipated in one @ugby wo@ld
cup, in 1999. But the@e a@e many g@eat @ugby
playe@F in Spain and in ou@ city. One of
Valencia=F @ugby clubF iF called CAU and thiF
yea@ iF the 50th annive@Fa@y of itF c@eation. 

CAU waF founded in 19K3 at
the unive@Fity of Valencia.
Fouad didn?t c@eate CAU but
he played in thiF club when
he waF a Ftudent. 



La feFta :ElF Enfa@inatF; éF una celeb@ació 5ue té lloc
a la ciutat d=Ibi, a la p@ovíncia d=Alacant, EFpanya, el
28 de deFemb@e. A5ueFta feFta éF pa@t de leF
celeb@acionF @elacionadeF amb el Dia delF
InnocentF. 
ElF pa@ticipantF de la feFta eF veFteixen amb veFtitF
milita@F i po@ten un cop d=eFtat fictici. 
ElF Enfa@inatF Fón elF 5ue po@ten el cop d=eFtat i elF
CaFatF i Fad@inF, acompanyatF pe@ una banda de
múFicF de ca@@e@ anomenada la Rondalla, @eco@@en
la ciutat. 

Ibi

Imatge delF Enfa@inatF

Els enfarinats
Una tradició de més de 20 anys d’història.

A leF 8 del matí, ElF Enfa@inatF p@enen la ciutat Fota el
lema :Nova JuFtícia;, i a leF 9 del matí tind@à lloc la cu@Fa
pel cà@@ec de batlle, on eF decidi@à 5ui Fe@à el batlle delF
Enfa@inatF. A continuació, eF @ealitza l=acte de L=Aixavegó a
la Plaça de l=EFgléFia, on @eFideixen ElF Enfa@inatF. A5uí, eF
decideix 5ue a5uellF 5ue no paguen la multa ani@an a la
p@eFó. A migdia, eF @ealitza una col/lecció anomenada
l=A@@eplegada delF Enfa@inatF pelF ca@@e@F del ba@@i  antic i
del cent@e de la ciutat d=Ibi, 5ue finalitza al Santua@i de
Sant Joa5uim. ElF Enfa@inatF exe@ceixen la Feva auto@itat
Fota una pluja de coetF, bombeF de fa@ina i ouF. A leF cinc
de la veFp@ada, l=auto@itat delF Enfa@inatF a@@iba a la fi
donant paF a la celeb@ació de la t@adicional DanFà. 
A5ueFta t@adició té méF de 200 anyF d=hiFtò@ia.

Mateo Tejedor

30



Le p@emie@ a@@ivé en baF de la colline @empo@te le f@omage, un
Double GlouceFte@, typi5ue de la @égion de K liv@eF, Foit 3,1K5 kg.

La course au fromage

Il eFt difficile d=obteni@ deF info@mationF p@éciFeF au Fujet de
l=o@igine de cette cou@Fe, maiF la t@adition exiFte depuiF au
moinF 200 anF. 

La cou@Fe au f@omage 2023 a été gagnée
biza@@ement. Une jeune Canadienne a pe@du
connaiFFance maiF a tout de même @éuFFi à a@@ive@
avant leF aut@eF concu@@enteF!

P@épa@ez voF FacF en plaFti5ue pa@ce
5ue vouF allez  vomi@ !!!

Il y a 5uat@e cou@FeF d=envi@on 15
pa@ticipantF, maiF pa@foiF, le nomb@e de
cou@eu@F peut monte@ juF5u=à 40. DeF
millie@F de Fpectateu@F viennent voi@ cette
cou@Fe touF leF anF. 

Article: Inès Deffontaine 
Victoria Fernández del Castillo Anselme

Illustration: Inés Sanchez--Royant

La cou@Fe au f@omage Fe dé@oule à B@ockwo@th, petit village Fitué au
FudNoueFt de l=Anglete@@e. Cha5ue année, une compétition eFt
o@ganiFée: leF pa@ticipantF dévalent la colline de Coope@ et
deFcendent 100 mèt@eF danF le but d=att@ape@ un f@omage.
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Berlin
Diego CARBONELL ESTELLES

Der Alexanderplatz
De@ Alexande@platz iFt Feh@ bekannt. Man kann do@t den

Fe@nFehtu@m Fehen. EF gibt auch ein ReFtau@ant. 

Das Brandenburger Tor
DaF B@andenbu@ge@ To@ iFt
daF meiFtbeFuchte
Monument in Be@lin. EF iFt
Feh@ Fchön und g@oFFa@tig!

Die Berliner Mauer
Die Be@line@ Maue@ hat

viele G@affitiF. Die
Maue@ t@ennt Be@lin in

zwei Hälften. 

Die Zoo

De@ Be@line@ Zoo iFt eine@ de@
g@ößten ZooF in de@ Welt. EF gibt
viele ve@Fchiedenen Tie@e.

Der Reichstag
In DeutFchland iFt de@ ReichFtag Feh@ wichtig. DaF iFt eine

Fchöne SehenFwü@digkeit in Be@lin!

In Be@lin eFFen wi@ Cu@@ywu@Ft, Knödel, Schnitzel, B@etzel und t@inken Bie@…

Das Essen
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SOLUTIONS DES JEUX DU   

CRUCIGRAMA - EL FOLKLORE

TROUVE LES 10 DIFFÉRENCES
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 Si tu es élève du lycée, tu peux participer à la publication de ce journal et des podcasts de la
radio!

Il représente le regard des élèves sur le lycée, les relations, la société, le monde… 

Pour nous contacter:  jou@nal@adio@lfval.net


